Allgemeine Hinweise

VPACE Challenge
Kirchzarten 2025




Startzeiten und Startreihenfolge

Die Startnummer gilt sowohl fiir den Technikparcours als auch fiir das XCO-Rennen. Die
Anmeldung gilt fur beide Wettbewerbe, also XCO und Technik

Die Starts erfolgen in umgekehrter Reihenfolge, d.h. es wird mit der hochsten Startnummer
je Rennklasse gestartet (z.B. 79, 78, 77 usw.) Bitte entsprechend aufstellen!

Die Startabstande betragen je nach Teilnehmerzahl 20 bis 60 Sekunden.

U13 mannlich 9:00 Uhr Einweisung und Begehung
9:30 Start
U13 weiblich voraussichtlich 10:00 Einweisung und Begehung
10:30 Start
Umbau
U1l mannlich 10:45 Einweisung und Begehung
11:15 Start
U11 weiblich voraussichtlich 12:00 Einweisung und Begehung
12:30 Start
Umbau
U9 mannlich voraussichtlich 12:40 Einweisung und Begehung
13:00 Start
U 9 weiblich voraussichtlich 13:20 Einweisung und Begehung
13:45 Start




Regeln und Durchfuhrung

Fir jede Altersklasse gibt es vor dem Wettkampf eine Einweisung. Wahrend der Einweisungs- und
Wettkampfzeiten ist der Bereich abgesperrt und darf ausschliefSlich von den Fahrerinnen und Fahrern
betreten werden. Die Kinder sind selbstbewusst und stark. Die schaffen das alleine! ;-)

Im Technikparcours und im CC-Rennen ist das gleiche Mountainbike zu benutzen. Die Wahl der Pedale ist
frei.

Jeder Fahrer und jede Fahrerin hat eine Strecke von mehreren Abschnitten zu durchfahren.

Flr jeden korrekt befahrenen Abschnitt bekommt der Fahrer bzw. die Fahrerin 1 bzw. 2 Punkte. Sollte er
einen Abschnitt nicht schaffen (Ful® absetzen, Linie verlassen, Band reil3en, ...) bekommt er keinen Punkt
gutgeschrieben. In einigen Abschnitten kénnen die Fahrerinnen und Fahrer zwischen A-Linie (2 Punkte)
und B-Linie (1 Punkt) wahlen. Ein Umwahlen nach gescheitertem Versuch ist nicht moglich.

Bei Punktgleichheit entscheidet die schnellere Zeit iber die Platzierung in der Technikwertung. Die Zeit
wird flir jeden Fahrer von Hand gestoppt.

Wertung und Startaufstellung U9: siehe Ausschreibung auf https://schwarzwaelder-mtb-
cup.de/info_u9/

Wertung U11 und U13: siehte Ausschreibung auf https://schwarzwaelder-mtb-
cup.de/generalausschreibung/
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Wir mochten mit dieser Information eine Grundlage zur
Vorbereitung auf den

Technikparcours bieten. Da der Parcours noch aufgebaut
wird, behalten wir uns

Anderungen in der Reihenfolge sowie der exakten
Ausfihrung der Ubungen vor.




U13 — Abschnitt 1
Trackstand flach — 1 Punkt

Mit Vorderrad in Ring
einfahren.

5 Sekunden mit
Vorderrad Ring nicht
verlassen

Ausfahrt nach Signal des
Wertungsrichters

Nach Einfahrt in den Ring
beginnt die Zeitmessung
fir den Gesamtparcours




U13 Abschnitt 2
Wurzelauffahrt

Linie B — 1 Punkt
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Auffahrt auf vorgegebener Auffahrt auf vorgegebener Line
Linie steil bergauf tiber mittelsteil bergauf Uber

Wurzelfeld. Wurzelfeld.




U13 Abschnitt 3
enge Kurve flach

kte

Linie A—2 Pun Linie B — 1 Punkt

Baum in enger Kurve umfahren Baum in weiter Kurve umfahren




U13 Abschnitt 4
~Balance”

Linie A — 2 Punkte Linie B — 1 Punkt

Erhohtes Brett zirka 10 cm Brett zirka 12 cm breit
breit Uberfahren Uberfahren




U13 Abschnitt 5
Naturhindernis

Linie A — 2 Punkte Lini B — 1 Punkt

Baumstumpf innerhalb Rundholz innerhalb
vorgegebener Linie vorgegebener Linie

uberfahren uberfahren.
Anmerkung: Das Rundholz im Bild dient nur
der Veranschaulichung. Am Wettkampftag
wird ein etwas dickeres und befestigtes
Rundholz iiberfahren.




U13 Abschnitt 6
enge Kurve von bergab zu bergauf

Linie A — 2 Punkte

Linie B — 1 Punkt

Zickzack durchs Gelande und
Kurve von bergab zu bergauf in
weitem Bergabbogen

Zickzack durchs Gelande und
Kurve von bergab zu bergauf in
kurzem Bergabbogen




U13 — Abschnitt 7
Doppeldrop versetzt bergab — 1 Punkt

e Uberfahren von 2
versetzt stehenden
Drops bergab innerhalb
der vorgegebenen Linie




U13 Abschnitt 8
Palettenhindernis

Linie A — 2 Punkte Linie B — 1 Punkt




U13 Abschnitt 9
Limbo“ 1 PUNKT

* Unter Stange
durchfahren, ohne dass
diese runterfallt




U13 Abschnitt 10
enge Wurzelpassage A




U13 Abschnitt 11
enge Wurzelpassage B




U13 Abschnitt 12
enge Wurzelpassage C




U13 Abschnitt 13
enge Wurzelpassage D

 Linie A: 2 Punkte
e Linie B: 1 Punkt




Technikparcours Kirchzarten 2025

Ull

Wir mochten mit dieser Information eine Grundlage zur
Vorbereitung auf den

Technikparcours bieten. Da der Parcours noch aufgebaut
wird, behalten wir uns

Anderungen in der Reihenfolge sowie der exakten
Ausfihrung der Ubungen vor.




U1l — Abschnitt 1
Trackstand flach — 1 Punkt

Mit Vorderrad in Ring
einfahren.

4 Sekunden mit
Vorderrad Ring nicht
verlassen

Ausfahrt nach Signal des
Wertungsrichters

Nach Einfahrt in den Ring
beginnt die Zeitmessung
fir den Gesamtparcours




U1l1 Abschnitt 2
Wurzelauffahrt

Linie B — 1 Punkt
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Auffahrt auf vorgegebener Auffahrt auf vorgegebener Line
Linie steil bergauf tiber mittelsteil bergauf Uber

Wurzelfeld. Wurzelfeld.




U11 Abschnitt 3
enge Kurve flach

kte

Linie A—2 Pun Linie B — 1 Punkt

Baum in enger Kurve umfahren Baum in weiter Kurve umfahren




U11 Abschnitt 4
~Balance”

Linie A — 2 Punkte Linie B — 1 Punkt

Erhohtes Brett zirka 10 cm Brett zirka 12 cm breit
breit Uberfahren Uberfahren




U11 Abschnitt 5
Naturhindernis bergauf

Linie A — 2 Punkte Lini B — 1 Punkt

Baumstumpf innerhalb Rundholz innerhalb
vorgegebener Linie vorgegebener Linie

uberfahren uberfahren.
Anmerkung: Das Rundholz im Bild dient nur
der Veranschaulichung. Am Wettkampftag
wird ein etwas dickeres und befestigtes
Rundholz iiberfahren.




U11 Abschnitt 6
enge Kurve von bergab zu bergauf

Linie A — 2 Punkte

Linie B — 1 Punkt

Zickzack durchs Gelande und
Kurve von bergab zu bergauf in
weitem Bergabbogen

Zickzack durchs Gelande und
Kurve von bergab zu bergauf in
kurzem Bergabbogen




U1l — Abschnitt 7
Doppeldrop versetzt bergab — 1 Punkt

e Uberfahren von 2
versetzt stehenden
Drops bergab innerhalb
der vorgegebenen Linie




U1l Abschnitt 8
Palettenhindernis

Linie A — 2 Punkte Linie B — 1 Punkt




U11 Abschnitt 9
,Limbo“ 1 Punkt

* Unter Stange
durchfahren, ohne dass
diese runterfallt




U1l — Abschnitt 10
Doppelwippe flach — 1 Punkt

e Uberfahren von 2 leicht
versetzt hintereinander
stehenden Wippen




Ull — Abschnitt 11
Welle flach — 1 Punkt

e Uberfahren von 2
Holzbdgen




U1l Abschnitt 12
enge Wurzelpassage D

 Linie A: 2 Punkte
e Linie B: 1 Punkt




Wir mochten mit dieser Information eine Grundlage zur
Vorbereitung auf den

Technikparcours bieten. Da der Parcours noch aufgebaut
wird, behalten wir uns

Anderungen in der Reihenfolge sowie der exakten
Ausfuhrung der Ubungen vor




U9 — Abschnitt 1
Trackstand flach — 1 Punkt

Mit Vorderrad in Ring
einfahren.

2 Sekunden mit
Vorderrad Ring nicht
verlassen

Ausfahrt nach Signal des
Wertungsrichters

Nach Einfahrt in den Ring
beginnt die Zeitmessung
fir den Gesamtparcours




U9 Abschnitt 2
Wurzelauffahrt

Linie A — 2 Punkte Linie B — 1 Punkt

Auffahrt auf vorgegebener Auffahrt auf vorgegebener Line
Linie steil bergauf tGber mittelsteil bergauf ohne grolie
Wurzelfeld. Wurzeln




U9 Abschnitt 3
enge Kurve flach

kte

Linie A—2 Pun Linie B — 1 Punkt

Baum in enger Kurve umfahren Baum in weiter Kurve umfahren




U9 Abschnitt 4
Balance 1 Punkt

Linie B

Brett zirka 15 cm breit
Uberfahren




U9 Abschnitt 5
Naturhindernis bergauf

Linie A — 2 Punkte Lini B — 1 Punkt
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Baustmpfnnerhalb | Rundholz innerhalb
vorgegebener Linie vorgegebener Linie

uberfahren uberfahren.
Anmerkung: Das Rundholz im Bild dient nur
der Veranschaulichung. Am Wettkampftag
wird ein etwas diinneres und befestigtes
Rundholz iiberfahren.




U9 Abschnitt 6
enge Kurve von bergab zu bergauf

Linie A — 2 Punkte

Linie B — 1 Punkt

Zickzack durchs Gelande und
Kurve von bergab zu bergauf in
weitem Bergabbogen

Zickzack durchs Gelande und
Kurve von bergab zu bergauf in
kurzem Bergabbogen




U9 — Abschnitt 7
Drop bergab — 1 Punkt

e Uberfahren einer Stufe
innerhalb der
vorgegebenen Linie




9 Abschnitt 8
Palettenhindernis

e 1 Palette innerhalb
vorgegebener Linie
Uberfahren




U9 Abschnitt 9
,Limbo“ 1 Punkt

* Unter Stange
durchfahren, ohne dass
diese runterfallt




9 — Abschnitt 10
Wippe flach — 1 Punkt

* Uberfahren einer Wippe




Ull — Abschnitt 11
Welle flach — 1 Punkt

e Uberfahren von 2
Holzbdgen




U9 Abschnitt 12
enge Wurzelpassage




